
FICHA	  PARA	  LA	  EVALUACIÓN	  DE	  LAS	  COMPETENCIAS	  EN	  LAS	  PRÁCTICAS	  CLÍNICAS	  	  
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DEPARTAMENTO	  CIRUGIA	  	   	   	   	   	   	   Curso	  académico:	  20____-‐	  ____	  

	  
NOMBRE	  EL	  ESTUDIANTE:	  
	  

PROFESORES/TUTORES	  DE	  PRÁCTICAS:	  
	  

	  GRUPO	  DE	  PRÁCTICAS:	   ASIGNATURA:	  OFTALMOLOGÍA	  

PERIODO/S	  DE	  REALIZACIÓN	  DE	  PRÁCTICAS:	   HOSPITAL	  
	  

	  
	  
COMPETENCIAS	  /	  HABILIDADES	  A	  ADQUIRIR	  	  
I.	  Capacidad	  de	  análisis	  y	  síntesis;	  Capacidad	  en	  resolución	  de	  problemas	  y	  de	  toma	  de	  decisiones.	  
II.	  Habilidades	  de	  comunicación	  y	  de	  trabajo	  en	  equipo;	  Habilidades	  de	  observación,	  razonamiento	  y	  análisis	  crítico;	  Compromiso	  ético	  
M60	  	  Conocer	  y	  manejar	  los	  procedimientos	  de	  documentación	  clínica.	  
M65	  	  Conocer	  los	  aspectos	  de	  la	  comunicación	  con	  pacientes,	  familiares	  y	  su	  entorno	  social:	  Modelos	  de	  relación	  clínica,	  entrevista,	  
comunicación	  verbal,	  no	  verbal	  e	  interferencias.	  
M67	  	  Redactar	  historias,	  informes,	  instrucciones	  y	  otros	  registros,	  de	  forma	  comprensible	  a	  pacientes,	  familiares	  y	  otros	  profesionales.	  
M76	  	  Reconocer,	  diagnosticar	  y	  orientar	  el	  manejo	  de	  las	  principales	  patologías	  oftalmológicas.	  
M105	  	  Saber	  hacer	  una	  anamnesis	  completa,	  centrada	  en	  el	  paciente	  y	  orientada	  a	  las	  diversas	  patologías,	  interpretando	  su	  significado.	  
M106	  	  Saber	  hacer	  una	  exploración	  física	  por	  aparatos	  y	  sistemas,	  así	  como	  una	  exploración	  psicopatológica,	  interpretando	  su	  significado.	  
M109	  	  Establecer	  un	  plan	  de	  actuación,	  enfocado	  a	  las	  necesidades	  del	  paciente	  y	  el	  entorno	  familiar	  y	  social,	  coherente	  con	  los	  síntomas	  y	  
signos	  del	  paciente	  
M142	  	  Saber	  interpretar	  los	  resultados	  de	  las	  pruebas	  diagnósticas.	  
M145	  	  Saber	  utilizar	  los	  diversos	  fármacos	  adecuadamente.	  
	  
La	  ficha	  deberá	  ser	  cumplimentada	  por	  el	  estudiante	  y,	  presentada	  al	  profesor/a	  o	  tutor/a	  para	  su	  cumplimentación	  inmediatamente	  después	  
de	  finalizar	  cada	  una	  de	  las	  rotaciones	  prácticas	  realizadas	  por	  el	  estudiante.	  
	  
REGISTRO	  DE	  ACTIVIDADES	  Y	  TAREAS	  REALIZADAS	  (a	  completar	  por	  el	  alumno):	  
	  
Describir	  brevemente	  las	  actividades	  realizadas	  durante	  las	  prácticas,	  indicando	  la	  Unidad	  y	  el/los	  especialistas	  con	  los	  que	  las	  ha	  realizado.	  
Señale	  también	  cualquier	  incidencia	  destacable	  en	  relación	  con	  las	  prácticas.	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  Tutor que imparte la práctica el  día 1
	  Tutor que imparte la práctica el día 2
 Tutor que imparte la práctica el día 3 
	  	  Niveles	  de	  Aprendizaje.	  Como	  parte	  esencial	  de	  la	  formación	  del	  médico	  de	  base,	  éste	  debe	  tener	  un	  dominio	  apropiado	  de	  
las	  habilidades	  cognitivas	  y	  psicomotoras	  de	  acuerdo	  a	  diversos	  niveles:	  

Nivel	  1	   Habilidades	  que	  debe	  SABER	  RECONOCER,	  DIAGNOSTICAR	  Y	  ORIENTAR	  SU	  MANEJO	  ó	  SÓLO	  CONOCER.	  

Nivel	  2	  	   Habilidades	   que	   debe	   SABER	   HACER	   POR	   HABER	   PRACTICADO	   CON	   UN	   SIMULADOR	   O	   POR	   HABERLAS	   VISTO	  
realizar	  a	  un	  experto.	  	  

Nivel	  3	   Habilidades	  que	  debe	  SABER	  HACER	  y	  HABER	  PRACTICADO	  bajo	  supervisión	  del	  tutor	  

Nivel	  4	   Habilidades	  que	  debe	  SABER	  HACER	  con	  competencia,	  rutinariamente	  y	  sin	  supervisión.	  



	  FICHA	  EVALUACIÓN	  DE	  OFTALMOLOGIA	  HABILIDADES	  /	  ACTIVIDADES	  relacionadas	  con	  las	  COMPETENCIAS	  ESPECIFICAS	  
	  

Nivel	  1.-‐	  Criterio	  evaluación:	  “El	  estudiante	  debe	  ser	  capaz	  por	  si	  mismo	  de:	  …”	  	  	  
Nivel	  2.-‐	  Criterio	  evaluación:	  “El	  estudiante	  debe	  haber	  visto	  realizar	  o	  ayudar	  en	  la	  realización	  de	  …”	  	  
Nivel	  3.-‐	  Aspectos	  prácticos:	  “El	  estudiante	  debe	  ser	  capaz	  de	  hacer	  bajo	  supervisión	  …”	  

	   Observaciones.	   Nivel	  
Requerido	  

ADQUIRIDO	  
No/Parcial/Si	  

1.-‐	  EXPLORACIÓN	  OFTALMOLÓGICA	  BÁSICA	  
-‐	  Medir	  la	  agudeza	  visual	  de	  pacientes	  con	  visión	  aceptable	  
-‐	  Medir	  la	  agudeza	  visual	  en	  pacientes	  con	  baja	  visión	  

	   1	  
1	  

	  

-‐	  Utilizar	  el	  agujero	  estenopeico	  
-‐	  Reflejo	  fotomotor	  directo	  y	  consensual	  
-‐	  Fulgor	  pupilar	  
-‐	  Examen	  ocular	  externo	  

	   1	  
1	  
1	  
1	  

	  

-‐	  Valorar	  la	  profundidad	  de	  la	  cámara	  anterior	  
-‐	  Uso	  de	  la	  fluoresceína	  
-‐	  Posiciones	  de	  mirada	  
-‐	  Uso	  básico	  de	  la	  lámpara	  de	  hendidura	  	  

	   2	  
1	  
1	  
2	  

	  

-‐	  Presentación	  de	  consentimientos	  	  
-‐	  Anotación	  correcta	  de	  los	  hallazgos	  
-‐	  Cumplir	  con	  los	  preceptos	  de	  la	  LOPD	  
-‐	  Conocer	  los	  sistemas	  de	  registro	  de	  información	  

	   2	  
3	  
3	  
2	  

	  

2.-‐	  EXPLORACIÓN	  OFTALMOLÓGICA	  COMPLEMENTARIA	  
-‐	  Campo	  visual	  por	  confrontación	  
-‐	  Perimetría	  automática,	  observar	  la	  prueba	  

	   1	  
1	  

	  

-‐	  Perimetría	  automática,	  interpretación	  básica	  
-‐	  Retinografía	  
-‐	  OCT	  

	   2	  
2	  
2	  

	  

3.-‐	  PROCESOS	  DIAGNÓSTICOS	  
-‐	  Determinar	  los	  motivos	  de	  consulta	  
-‐	  Planteamiento	  de	  las	  causas	  más	  frecuentes	  de	  pérdida	  de	  visión	  progresiva	  
-‐	  Planteamiento	  de	  las	  causas	  más	  frecuentes	  de	  pérdida	  de	  visión	  aguda	  
-‐	  Causas	  frecuentes	  de	  ojo	  rojo	  

	   3	  
3	  
3	  
3	  

	  

4.-‐	  PROCEDIMIENTOS	  TERAPEUTICOS	  

-‐	  Intervenciones	  quirúrgicas	  
-‐	  Tratamiento	  láser	  

	   2	  
2	  

	  

-‐	  Indicación	  de	  los	  principales	  colirios	  
-‐	  Instilación	  de	  gotas	  y	  pomadas	  
-‐	  Vendaje	  ocular	  

	   3	  
1	  
1	  

	  

	  
	  
Prácticas	  de	  la	  asignatura	  	   OFTALMOLOGÍA	  

PROFESOR	  RESPONSABLE	  	   Dr/Dra:	  
Servicio	  /	  Unidad	  /	  Consulta	  	  	   Oftalmología	  /	  	  

Fecha	  de	  las	  prácticas	   	   Calificación	  de	  las	  prácticas	  
(puntuación	  0-‐0.5-1-1.5-2)	  

1.-‐	  Adquisición	  de	  HABILIDADES	  relacionadas	  con	  las	  COMPETENCIAS	  
ESPECIFICAS	  de	  la	  materia	  

	  

2.-‐	  PARTICIPACION	  EN	  TALLERES	  Y	  SESIONES	  DE	  CASOS	  CLÍNICOS	   	  
3.-‐	  Habilidades	  de	  COMUNICACIÓN	  con	  profesionales	  y	  pacientes	   	  
4.-‐	  ACTITUD	  Y	  DISPOSICIÓN	  al	  aprendizaje	   	  

Valoración	  global:	   	  
Observaciones	  del	  profesor/tutor:	  	  
(si	  excepcionalmente	  alguna	  práctica	  no	  ha	  podido	  realizarse	  debe	  quedar	  reflejado	  aquí)	  

Firma	  Profesor	  Prácticas:	  	  
	  
	  
	  
	  
	  
Fecha	  evaluación:	  

	  


