
FICHA PARA LA EVALUACIÓN DE LAS COMPETENCIAS EN LAS PRÁCTICAS 
ASIGNATURA: TRAUMATOLOGIA  

DEPARTAMENTO CIRUGIA    Curso académico: 20___ - ___ 
 
NOMBRE EL ESTUDIANTE: 
 
DNI: 

PROFESOR/A o TUTOR/A DE PRÁCTICAS: 
 

GRUPO DE PRÁCTICAS 
 

HOSPITAL: 

PERIODOS DE REALIZACIÓN PRÁCTICAS: 
 

SERVICIO: 
 

 
La ficha deberá ser cumplimentada por el estudiante y, presentada al profesor/a o tutor/a para su cumplimentación  
inmediatamente después de finalizar cada una de las rotaciones prácticas realizadas por el estudiante. 
 
COMPETENCIAS / HABILIDADES A ADQUIRIR  
 
I.7 Capacidad en resolución de problemas y de toma de decisiones 
II.1 Habilidades de comunicación y de trabajo en equipo 
II.2 Habilidades de observación, razonamiento y análisis crítico 
M105 Saber hacer una anamnesis completa, centrada en el paciente y orientada a las diversas patologías, interpretando su significado. 
M106 Saber hacer una exploración física por aparatos y sistemas, así como una exploración psicopatológica, interpretando su significado 
M107 Saber valorar las modificaciones de los parámetros clínicos en las diferentes edades 
M109 Establecer un plan de actuación, enfocado a las necesidades del paciente y el entorno familiar y social, coherente con los síntomas y signos 
del paciente 
M141 Saber como obtener y procesar una muestra biológica para su estudio mediante los diferentes procedimientos diagnósticos. 
M145 Saber utilizar los diversos fármacos adecuadamente 
M82 Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologías del aparato locomotor. 
 
 
REGISTRO DE ACTIVIDADES Y TAREAS (a completar por el alumno): 
 
Describir brevemente las actividades realizadas  durante las practicas, indicando la Unidad y el/los especialistas con los 
que las ha realizado. Señale también cualquier incidencia destacable en relación con las prácticas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

Niveles de Aprendizaje. Como parte esencial de la formación del médico de base, éste debe tener 
un dominio apropiado de las habilidades cognitivas y psicomotoras de acuerdo a diversos niveles: 

Nivel 1 Habilidades que debe SABER RECONOCER, DIAGNOSTICAR Y ORIENTAR SU MANEJO ó SÓLO 
CONOCER. 

Nivel 2  Habilidades que debe SABER HACER POR HABER PRACTICADO CON UN SIMULADOR O POR 
HABERLAS VISTO realizar a un experto.  

Nivel 3 Habilidades que debe SABER HACER y HABER PRACTICADO bajo supervisión del tutor 

Nivel 4 Habilidades que debe SABER HACER con competencia, rutinariamente y sin supervisión. 



 
 FICHA EVALUACIÓN DE TRAUMATOLOGIA 
 
	
   Observaciones.	
  	
   ADQUIRIDO 

No / Parcial / Si	
  
Nivel	
  1.	
  Criterio	
  evaluación:	
  “El	
  estudiante	
  debe	
  ser	
  capaz	
  por	
  si	
  mismo	
  de:	
  …”	
  
1.	
  Evaluar	
  adecuadamente	
  una	
  historia	
  clínica	
  en	
  Traumatología	
  y	
  Cirugía	
  
Ortopédica	
  (COT)	
  

	
   	
  

2.	
  Evaluar	
  la	
  exploración	
  clínica	
  de	
  hombro,	
  codo,	
  muñeca	
  y	
  mano	
   	
   	
  
3.	
  Evaluar	
  la	
  exploración	
  clínica	
  de	
  la	
  columna	
   	
   	
  
4.	
  Evaluar	
  la	
  exploración	
  clínica	
  de	
  cadera,	
  rodilla,	
  tobillo	
  y	
  pie.	
   	
   	
  
5.	
  Evaluar	
  estudios	
  radiológicos	
  simples	
  de	
  Miembro	
  Superior	
   	
   	
  
6.	
  Evaluar	
  estudios	
  radiológicos	
  simples	
  de	
  columna	
  vertebral	
   	
   	
  
7.	
  Evaluar	
  estudios	
  radiológicos	
  simples	
  de	
  Miembro	
  Inferior	
   	
   	
  
8.	
  Evaluar	
  estudios	
  de	
  imágenes:	
  Eco,	
  TAC	
  y	
  RMN	
  A.Locomotor	
   	
   	
  
9.	
  Realizar	
  técnicas	
  terapéuticas	
  elementales	
  en	
  simuladores:	
  sutura,	
  
vendajes	
  de	
  inmovilización,	
  artrocentesis	
  de	
  rodilla.	
  

	
   	
  

10.	
  Realizar	
  una	
  revisión	
  sistemática	
  de	
  literatura	
  sobre	
  un	
  tema.	
   	
   	
  
11.	
  Realizar	
  la	
  estrategia	
  de	
  atención	
  a	
  un	
  accidentado	
  en	
  medio	
  
extrahospitalario	
  

.	
   	
  

Nivel	
  2.-­‐	
  Criterios	
  de	
  evaluación:	
  “El	
  estudiante	
  debe	
  ser	
  capaz	
  de	
  hacer	
  bajo	
  supervisión	
  …”	
  	
  
1.	
  Realizar	
  una	
  historia	
  clínica	
  en	
  COT	
   Sistematización	
  y	
  valoración	
   	
  
2.	
  Realizar	
  la	
  exploración	
  clínica	
  de	
  hombro,	
  codo,	
  muñeca	
  y	
  mano	
   Identificar	
  principales	
  alteraciones	
   	
  
3.	
  Realizar	
  adecuadamente	
  la	
  exploración	
  clínica	
  de	
  la	
  columna	
   	
   	
  
4.	
  Realizar	
  la	
  exploración	
  clínica	
  de	
  cadera,	
  rodilla,	
  tobillo	
  y	
  pie.	
   	
   	
  
5.	
  Llegar	
  a	
  un	
  Juicio	
  Clínico	
  Diagnostico	
   	
   	
  
6.	
  Indicar	
  la	
  realización	
  de	
  estudios	
  complementarios	
  de	
  imágenes	
   	
   	
  
7.	
  Llegar	
  a	
  conclusiones	
  terapéuticas	
  conservadoras	
   	
   	
  
8.	
  Indicar	
  los	
  tratamientos	
  quirúrgicos	
  mas	
  elementales	
  	
   	
   	
  
Nivel	
  3.-­‐	
  Aspectos	
  prácticos:	
  “El	
  estudiante	
  debe	
  haber	
  visto	
  realizar	
  o	
  ayudar	
  en	
  la	
  realización	
  de	
  …”	
  	
  
1. Historias clínicas y exploraciones en COT 	
   	
  
2. Técnicas terapéuticas elementales: suturas, vendajes, artrocentesis e 
infiltraciones. 

	
   	
  

3. La atención de un accidentado en Urgencias 	
   	
  
4. Reducciones cerradas de fracturas (mínimo 1 de muñeca) 	
   	
  
5. Cirugía de osteosíntesis de fracturas (recomendable cadera) 	
   	
  
6. Cirugías de Sustitución protésica articular 	
   	
  
7. Técnica artroscópica en COT. 	
   	
  
 
 
Prácticas de la asignatura  TRAUMATOLOGIA 
PROFESOR RESPONSABLE  Drs: 

 
Servicio Hospitalario  
HOSPITAL  

  Calificación de las prácticas 
1.- Adquisición de HABILIDADES relacionadas con las COMPETENCIAS 
ESPECIFICAS de la materia  

 

2.- Participación SESIONES PRÁCTICAS DE CASOS CLÍNICOS  
 

3.- Habilidades de COMUNICACIÓN con profesionales y pacientes  
 

4.- ACTITUD Y DISPOSICIÓN al aprendizaje  
 

nivel adquirido MEDIA  

Observaciones del profesor/tutor:  
(si excepcionalmente alguna actividad práctica esencial no ha podido realizarse debe quedar 
reflejado aquí) 

Fdo:  
 
 
 
 
Fecha evaluación: 

 


