
FICHA PARA LA EVALUACIÓN DE LAS COMPETENCIAS EN LAS PRÁCTICAS 
ASIGNATURA: FUNDAMENTOS DE CIRUGIA Y ANESTESIA  

DEPARTAMENTO CIRUGIA    Curso académico: 20_____-_____ 
 
NOMBRE EL ESTUDIANTE: 
 
DNI: 

PROFESOR/A o TUTOR/A DE PRÁCTICAS: 
 

GRUPO DE PRÁCTICAS 
 

HOSPITAL: 

PERIODOS DE REALIZACIÓN PRÁCTICAS: 
 

SERVICIO: 
 

 
La ficha deberá ser cumplimentada por el estudiante y, presentada al profesor/a o tutor/a para su cumplimentación  
inmediatamente después de finalizar cada una de las rotaciones prácticas realizadas por el estudiante. 
 
COMPETENCIAS / HABILIDADES A ADQUIRIR  
 
I.7 Capacidad en resolución de problemas y de toma de decisiones 
II.1 Habilidades de comunicación y de trabajo en equipo 
M111 Valorar la relación riesgo/beneficio de los procedimientos diagnósticos y terapéuticos 
M137 Conocer las indicaciones quirúrgicas generales, el riesgo preoperatorio y las complicaciones postoperatorias 
M149 Practicar procedimientos quirúrgicos elementales: limpieza, hemostasia y sutura de heridas. 
 
REGISTRO DE ACTIVIDADES Y TAREAS (a completar por el alumno): 
Describir las actividades realizadas durante las practicas. Señale también cualquier incidencia destacable. 
 
OBSERVACIONES: Anotar la asistencia a:  
1- Practicas clínicas, (indique Unidad, titulo de la sesión, y la firma de el/los profesores/tutores)  
2- Seminarios (indique titulo de la sesión, y la firma de el/los profesores/tutores)  
3- Talleres. (Indique titulo, y la firma de el/los profesores/tutores)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

Niveles de Aprendizaje. Como parte esencial de la formación del médico de base, éste debe tener 
un dominio apropiado de las habilidades cognitivas y psicomotoras de acuerdo a diversos niveles: 

Nivel 1 Habilidades que debe SABER RECONOCER, DIAGNOSTICAR Y ORIENTAR SU MANEJO ó SÓLO 
CONOCER. 

Nivel 2  Habilidades que debe SABER HACER POR HABER PRACTICADO CON UN SIMULADOR O POR 
HABERLAS VISTO realizar a un experto.  

Nivel 3 Habilidades que debe SABER HACER y HABER PRACTICADO bajo supervisión del tutor 

Nivel 4 Habilidades que debe SABER HACER con competencia, rutinariamente y sin supervisión. 

 



 FICHA EVALUACIÓN DE FUNDAMENTOS DE CIRUGIA Y ANESTESIA 
 
	   Observaciones.	  	   ADQUIRIDO 

No / Parcial / Si	  
Nivel	  1.	  Criterio	  evaluación:	  “El	  estudiante	  debe	  ser	  capaz	  por	  si	  mismo	  de:	  …”	  
1.	  Reconocer	  documentos	  de	  evolución	  del	  paciente	  ingresado	   Historia	  digital	   	  
2	  Identificar	  y	  reconocer	  las	  técnicas	  de	  hemostasia	  mas	  utilizadas	   	   	  
3.	  Adoptar	  medidas	  generales	  de	  prevención	  infección	  nosocomial	   	   	  
4.	  Comprender	  la	  correcta	  relación	  medico-‐enfermo	   	   	  
5.	  Identificar	  y	  reconocer	  el	  instrumental	  quirúrgico.	  	   	   	  
6.	  Identificar	  y	  reconocer	  los	  materiales	  de	  sutura	  mas	  utilizados	   	   	  
7.	  Evaluar	  adecuadamente	  una	  Historia	  de	  Preanestesia	   	   	  
8.	  Establecer	  el	  riesgo	  anestésico	  según	  el	  ASA	   	   	  
9.	  Conocer	  las	  vías	  de	  abordaje	  venoso.	   Reconoce	  sistemas	  empleados	   	  
10.	  Conocer	  los	  fármacos	  empleados	  en	  la	  premedicación	   	   	  
11.	  Identificar	  material	  para	  el	  control	  de	  la	  vía	  aérea:	  AMBU,	  Mascarillas	  
faciales,	  Cánulas	  de	  Guedell,	  Mascarillas	  Laríngeas,	  Laringoscopios	  

.	   	  

 	   	  
Nivel	  2.-‐	  Criterios	  de	  evaluación:	  “El	  estudiante	  debe	  ser	  capaz	  de	  hacer	  bajo	  supervisión	  …”	  	  

1.	  Tomar	  y	  valorar	  las	  constantes	  del	  enfermo	  quirúrgico	  	  
Sistematización	  y	  valoración	  
	  

	  

2.	  Llevar	  a	  cabo	  una	  exploración	  cardiorespiratoria	  
Identificar	  principales	  alteraciones	  
	  

	  

3.	  Saber	  solicitar	  las	  pruebas	  complementarias	  mas	  frecuentes	   	   	  
4.	  Realizar	  una	  cura	  de	  herida	  quirúrgica	  no	  complicada	   	   	  
5.	  Un	  lavado	  quirúrgico	  de	  manos	  para	  una	  intervención	  quirúrgica	  o	  cura	   	   	  
6.	  Una	  historia	  de	  preanestesia	  y	  exploración	  cardiopulmonar	  con	  toma	  de	  
constantes	  vitales	  	  

	  
	  

	  

7.	  Pedir	  pruebas	  funcionales	  obligatorias	  en	  un	  paciente	  sano.	   	   	  
8.	  Ser	  capaz	  de	  describir	  tipos	  de	  dolor	  y	  fármacos	  empleados	  en	  su	  control	   	   	  
Nivel	  3.-‐	  Aspectos	  prácticos:	  “El	  estudiante	  debe	  haber	  visto	  realizar	  o	  ayudar	  en	  la	  realización	  de	  …”	  	  
1.	  Estudio	  preoperatorio	  básico	  del	  enfermo	  quirúrgico	   	   	  
2.	  Preparación	  del	  paciente	  quirúrgico	  para	  la	  intervención	   	   	  
3.	  Intervenciones	  quirúrgicas	  (cirugía	  general)	   	   	  
4.	  Cura	  de	  herida	  quirúrgica	  complicada	   	   	  
5.	  Oxigenación	  con	  mascarilla	  facial	   Sabe	  aplicarla	   	  
6.	  Control	  de	  constantes	  vitales	   	   	  
7.	  Exploración	  de	  vías	  aéreas	   Triple	  maniobra	   	  
 	   	  
 
 
Prácticas de la asignatura  FUNDAMENTOS DE CIRUGIA Y ANESTESIA 
PROFESOR RESPONSABLE  Drs: 

 
Servicio Hospitalario  
HOSPITAL  

  Calificación de las prácticas 
1.- Adquisición de HABILIDADES relacionadas con las COMPETENCIAS 
ESPECIFICAS de la materia  

 

2.- Participación SESIONES PRÁCTICAS DE CASOS CLÍNICOS  
 

3.- Habilidades de COMUNICACIÓN con profesionales y pacientes  
 

4.- ACTITUD Y DISPOSICIÓN al aprendizaje  
 

nivel adquirido MEDIA  

Observaciones del profesor/tutor:  
(si excepcionalmente alguna actividad práctica esencial no ha podido realizarse debe quedar 
reflejado aquí) 

Fdo:  
 
 
 
 
Fecha evaluación: 

 


